
«Шамшырақ» мектепке дейінгі білім берумен
қамтылмаған ерте жастағы  балалардың ата-

аналарына арналған консультациялық пункттің
жұмыс жоспары 2025-2026 оқу жылы

Тақырыбы Мазмұны Жұмыс
формалары

Жауаптылар Мерзімдер

«Баланың 
денсаулығы 
біздің 
қолымызда»

Салауатты өмір салты дегеніміз
не.
Күн режимінің мәні, қатаю.
Баланың денесінің қозғалыс 
қажеттілігі.
Дұрыс тамақтану құпиялары

Консультациялар, 
ұсынымдар

Мейірбике Қыркүйек

«Отбасындағ
ы және МДҰ 
1-2 жастағы 
балалардың 
қауіпсіздігі»

Қауіпсіз мінез-құлықтың негізгі
ережелері.
Мектеп жасына дейінгі 
баланың қауіпсіздігін қалай 
тиімді қамтамасыз етуге 
болады.
Мектеп жасына дейінгі 
баланың қауіпсіздігіне кім 
жауап береді

Әңгімелесу, 
ұсыныстар, 
практикалық 
сабақтар

Тәрбиеші Қазан

«Мектеп 
жасына 
дейінгі 
балаларға 
арналған білім
беру 
ойындарының
рөлі»

Ойынды қалай ұйымдастыруға 
болады.
Отбасындағы бірлескен ойын.
Оқу ойындарының түрлері

Әңгімелесу, 
ұсыныстар, 
практикалық 
сабақтар

Тәрбиеші Қараша

«Үйдегі 
баланың 
қозғалыс 
белсенділігі»

Баланың қозғалыс саласының 
ерекшеліктері
Балалар мен ата-аналарға 
арналған үй ойын орны.
Бала өміріндегі би қимылдары

Дәріс, ұсыныстар,
практикалық 
сабақтар

Тәрбиеші Ақпан

«Балалармен 
демалыс»

Ата-аналар мен балалардың 
бірлескен демалысының 
ықтимал нысандары

Консультация
Ата-аналарға 
арналған 
ұсыныстар

Тәрбиеші Наурыз

«Ерте жастағы
балаларды 
МДБ 
жағдайларына
бейімдеу»

Бейімделу кезеңіндегі күн 
режимі.
Баланы мектепке дейін 
бейімдеу кезінде ата-аналарға 
қалай әрекет ету керек.
Бейімделу сипаты неге 
байланысты

Консультация
Ата-аналарға 
арналған 
ұсыныстар
Практикалық 
ұсыныстар

Тәрбиеші Май
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